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UNIVERSIDAD METROPOLITANA
Ciencias de la Salud

Respetados colegas:

«Nuestras obras nos sobrevivirán, nuestras semillas las verán germinar otros 
ojos, nuestros discípulos y continuadores realizarán nuestras «Utopías», el 
mundo que viene recibirá plenamente la unificante corriente de nuestro 
torrente de amor. El hombre nuevo será conciente de su inmortalidad por 
la cual nosotros ofrecemos nuestra vida»... y quehacer.

De esta manera el Programa de Terapia Ocupacional de la Universidad 
Metropolitana, da el más cordial saludo a todos los presentes y los invita a 
compartir en estas breves líneas, la experiencia adquirida en este arduo 
proceso. Para esto nos trasladamos al Departamento del Atlántico, en una 
ubicación privilegiada de nuestro país, la ciudad de Barranquilla, que le 
rinde honor a su apelativo «Puerta de Oro de Colombia» y dentro de un 
ambiente de carnaval, cálido con gran movimiento fluvial e industrial, se 
encuentra la Universidad Metropolitana; cuyos Directivos en el año 1991 
acogen la creación del Programa de Terapia Ocupacional. Esto de acuer- 
do a estudios realizados dentro del sector salud, en el cual para atender 
una población aproximada de 1.600.000 habitantes. La cobertura de la 
región la ofrecen: A nivel público 35 Hospitales de I nivel, 4 Hospitales 
de II nivel, 2 Hospitales de 111 nivel (siendo uno de ellos el Hospital Uni-
versitario Metropolitano), 66 centros de salud y 30 puestos de salud. El 
ISS tiene en Barranquilla 4 clínicas para la atención de sus usuarios, en el 
sector privado se cuenta con 16 clinicas basicamente.

Dentro de esta oferta de salud, sólo dos Hospitales y una de las Clínicas 
del ISS, cuenta con servicios de Terapia Ocupacional.

Continuando con estadísticas según la OMS, el 10% de la población, su-
fre algún tipo de discapacidad física, sensorial o mental, por lo que pode-
mos calcular, que el Atlántico alrededor de 160.000 personas son 
discapacitadas.

En esta región se desempeñan 20 Terapeutas Ocupacionales; de acuerdo
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a esta cifra se considera que a cada Terapeuta Ocupacional, le correspon- 
dería atender alrededor de 5.000 discapacitados.

En materia de educación se observa que en la ciudad de Barranquilla, 
existen deficiencias en lo relativo a cobertura, calidad e infraestructura 
física y técnica, en los niveles de básica primaria y secundaría. El acceso a 
la escolaridad en este distrito aún es muy baja, a pesar de los esfuerzos del 
Gobierno en materia de ampliación de cobertura. Estas fallas institucionales 
hacen que los Centros Educativos saturen las aulas, lo que impone al 
maestro atender las necesidades particulares de cada alumno lo que favo-
rece los continuos fracasos, la falta de seguridad en sí mismo y los vacíos 
académicos que aparecen con facilidad en lugares donde los distractores 
son mayores que las estrategias educativas, de esta población solo el 10% 
es favorecido en la atención por parte de un grupo Interdisciplinario.

Por otro lado la problemática del entorno social, enmarcada en la violen-
cia, consumo de droga, alcohol y ptras patologías de origen psiquiátrico o 
físico, hacen que las personas que lo padecen requieran de servicios espe-
cializados que les permitan su reinserción a la vida social, familiar y labo-
ral, cobra aquí reconocida importancia la labor del Terapeuta Ocupacio- 
nal, quien en su quehacer profesional suministra a estos servicios a nivel 
de trabajo interdisciplinario.

Además de la necesidad en el sector justicia, industrial, administrativo y 
otros que dan campo abierto al profesional de TO. y que se exploran en 
nuestro Departamento.

MISIÓN

El Programa de Terapia Ocupacional, de acuerdo con la misión de la Uni-
versidad Metropolitana, tiene él compromiso de generar individuos inte-
grales a la luz de una formación autogestora con valores éticos, morales, 
sociales y culturales, que posean capacidades de liderazgo, autonomía, 
compromiso y sentido reflexivo e investigativo, tendientes a identificar las 
necesidades del comportamiento ocupacional y plantear alternativas del 
quehacer profesional para maximizar la calidad de vida del sujeto dentro 
del contexto social.
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PLAN DE ESTUDIO

El componente curricular está bajo tres áreas:

1. ÁREA DE FORMACIÓN SOCIAL HUMANÍSTICA

Cuyo objetivo es ubicar al estudiante en el contexto social, relacionando 
las experiencias cognitivas con las necesidades y condiciones del medio 
en el cual se van a desempeñar profesionalmente.

2. ÁREA DE FUNDAMENTACIÓN CIENTÍFICA - INVESTIGATIVA

Las asignaturas de esta área tienen como objetivo básico dar al estudiante 
las bases conceptuales y científicas para la aplicación de métodos y técni-
cas de criterios con otras disciplinas, interactuando cotidianamente en su 
denominado plan de Bioestructuras.

3. ÁREA DE FORMACIÓN ESPECÍFICA

Comprende aquellas asignaturas cuyo objetivo primordial es el de permi-
tir al futuro Profesional la obtención de conocimientos de manera teórica 
- práctica, en el área de Terapia Ocupacional, prima a que la importancia 
de contar en la Universidad con las áreas de formación de salud como: 
Medicina, Odontología, Fisioterapia, Terapia del Lenguaje, entre otras, 
además de la práctica en su Hospital Universitario, lo que facilita el acer-
camiento del estudiante a su quehacer.

ESTUDIANTE

En la actualidad se lleva el Plan de Estudio hasta IV semestre, contando 
con una totalidad de 40 alumnas, dinámicas, participativas, emprendedo-
ras y comprometidas con su profesión, las cuales están desarrollando sus 
potenciales humanos, investigativos y profesionales, mediante el proceso 
de la Pedagogía Automotivante que caracteriza al estudiante Metropolita-
no.

Su formación se enfatiza en construir su propio conocimiento a través del 
desarrollo y estimulación de procesos cognitivos y cognocitivos que facili-
tan mediante diferentes estrategias pedagógicas, el aprender a ser, apren-
der a aprender y aprender a hacer.
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Para la aplicación de conocimientos integrados del estudiante, el Programa 
de Terapia Ocupacional de la Universidad Metropolitana, hace parte del 
Equipo Interdisciplinary que participa en los convenios vigentes de inte- 
gración docente asistencíal cuyos objetivos particulares son mantenidos y 
contribuyen al logro de los proyectos comunes de la Universidad Metro' 
politana en cada una de estas Instituciones: 

* Centro de Rehabilitación Integral C.A.R.I., que constituye como Centro 
Piloto del Programa de T.O. y se enfatiza en trabajo comunitario.
* I.C.B.F.
* Hospital General de Barranquilla
* Hospital Metropolitano
* Asilo San Antonio
* San Camilo
* Comfamiliar

Instituciones que solicitan una atención Integral en Salud.

De esta breve manera le hacemos conocer nuestro proceso como 
formadoras de Terapeutas Ocupacionales, actividad realizada con empe- 
ño, desdén y compromiso para fortalecer nuestro quehacer.

En esta actividad que nos dignifica y nos orienta hacia una vida plena, nos 
hace estar seguros de compartir esta felicidad con ustedes.

FELIZ DÍA DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL

GRACIAS


